﻿Erori in articolul : "Zece boli cu transmitere spirituala   10 Spiritually Transmitted Diseases" comentariu si note de Mirahorian Nota DM: Adevaratul titlu ar aticolului este : "Zece obstacole in practica spirituala  10 Obstacles in Spiritual practice" Titlul "Zece boli cu transmitere spirituala   10 Spiritually Transmitted Diseases", dat de Mariana Caplan este eronat, fiindca nu spiritualitatea transmite aceste boli, ci programarea actuala (identificarea cu mintea) in realitate acest articol in care autoarea forteaza o identificare a spiritualitatii, cu sexualitatea se refera de fapt la "contaminarea conceptuala" (vedeti nota de mai jos) si este adresat celor care sunt centrati in minte, fiindca doar ei pot practica indoiala si discernamantul vedeti un articol pe acest subiect : "Calea indoielii   The Way of Doubt   La Voie du Doute- Despre indoiala (neincredere) si credinta (incredere) ca modalitati de eliberare, trezire si trecere la regimul direct de functionare Despre centrarea in centrii secundari (minte, inima) si in centrul existential Redam mai jos textul articolului discutat in traducerea existenta in lb romana si in forma originara : Traim intr-o jungla si asta nu este mai putin adevarat in ceea ce priveste viata spirituala decat ar fi in alte domenii ale vietii   it is a jungle out there, and it is no less true about spiritual life than any other aspect of life Nota DM: se introduce paradigma luptei , actiunii si concurentei, care caracterizeaza orice prizonier in minte Avem un caz in care autorul isi exprima boala si neintelegerea non-actiunii (vedeti nota 5) Credeti oare ca, doar din cauza ca a practicat timp de cinci ani meditatia, sau timp de zece ani a facut yoga, o persoana este mai putin nevrotica decat alta? in cel mai bun caz, este ceva mai constienta de asta Un pic mai constienta   Do we really think that just because someone has been meditating for five years, or doing 10 years of yoga practice, that they will be any less neurotic than the next person? At best, perhaps they will be a little bit more aware of it A little bit Nota DM: asta este situatia pe care a intalnit-o autoarea in viata proprie si la alti practicanti (lideri de grupuri) Este motivul pentru care mi-am petrecut ultimii cincisprezece ani din viata studiind si scriind carti despre discernamantul necesar pe calea evolutiei spirituale, abordand cele mai sensibile teme - puterea, sexul, iluminarea, gurul, scandalul, psihologia, nevroza -, precum si pe cele mai serioase, dar confuze si inconstiente, motivatii posibile pe acest drum  it is for this reason that i spent the last 15 years of my life researching and writing books on cultivating discernment on the spiritual path in all the gritty areas power, sex, enlightenment, gurus, scandals, psychology, neurosis as well as earnest, but just plain confused and unconscious, motivations on the path Nota DM: solutia cautata in carti si in minte nu inlocuieste niciodata trezirea vedeti capcana acumularii de informatii (umbre) in articolul : " ( A urma) Calea cunoasterii inseamna sa inveti (sa adaugi) ceva nou in fiecare zi Calea intelepciunii inseamna sa dai drumul la ceva ( sa scazi cunoasterea mijlocita) in fiecare zi"   "The Way of Knowledge is to learn ( to add ) something new every day The Way of Wisdom is to let go of ( to subtract ) something every day"   "La voie de la connaissance est d'apprendre ( ajouter) quelque chose de nouveau chaque jour La voie de la sagesse est de lacher (enlever) quelque chose chaque jour (Proverb Zen si prima propozitie din Lao Tzu 48); "Calea catre regimul direct de functionare este caracterizata de: Dezvatare (Unlearning), Deprogramare (Deprogramming), Deconditionare (Deconditioning), Uitare (Forgetting)" Partenerul meu (scriitorul si formatorul Marc Gafni) si cu mine lucram acum la o serie de carti, cursuri si tehnici practici pentru a lamuri si mai bine aceasta problema   My pariner (author and teacher Marc Gafni) and i are developing a new series of books, courses and practices to bring further clarification to these issues Nota DM: tehnica de manipulare care se intemeiaza pe credinta in colectiv (echipa, grup) Niciodata un grup de orbi nu va realiza strapungerea dintr-o singura fiinta trezita (vindecata de orbire) Cu mai multi ani in urma mi-am petrecut o vara lucrand si traind in Africa de Sud inca de la sosire m-am confruntat cu realitatea dura a acelei tari, cu cea mai inalta rata a criminalitatii, unde rapirile sunt la ordinea zilei si peste jumatate din populatie este infectata cu HiV - barbatii si femeile deopotriva, homosexualii dar si cei cu alte orientari sexuale   Several years ago, i spent a summer living and working in South Africa Upon my arrival i was instantly confronted by the visceral reality that i was in the country with the highest murder rate in the world, where rape was common and more than half the population was HiV-positive men and women, gays and straights alike Nota DM: exista deja mii de situri care au denuntat diversiunea SiDA HiV- maladie mitocondriala indusa de tratamentul medicamentos, care a fost acoperita drept o noua boala http:  cornelsabou blogspot ro 2012 01 diversiunea-mileniului-nu-exista-sida html Cum in calatoriile mele am ajuns sa cunosc sute de indrumatori spirituali si mii de practicanti, m-a izbit modul in care vederile, perspectivele si experientele noastre spirituale incep sa fie "infectate" de "contaminanti conceptuali" - incluzand aici o confuza si imatura relatie cu complexele principii spirituale -, la fel de insidiosi si invizibili precum bolile cu transmitere sexuala   As i have come to know hundreds of spiritual teachers and thousands of spiritual practitioners through my work and travels, i have been struck by the way in which our spiritual views, perspectives and experiences become similarly "infected" by "conceptual contaminants" comprising a confused and immature relationship to complex spiritual principles can seem as invisible and insidious as a sexually transmitted disease Nota DM: contaminarea conceptuala este reala atunci cand ramanem cu centrul in afara (biserica, guru, lideri spirituali, autoritati laice ori religioase ); faptul ca aceasta contaminare conceptuala a fost transformata in titlu in "boli cu transmitere spirituala" ne arata ca nu practica constienta si discernamantul minim pt a nu dezinforma grav cititorii; vedeti in nota de la punctul 8 articole despre programarea reactiva vedeti si articolul: Conceptia comanda perceptia Urmatoarele zece categorii nu sunt exhaustive, dar ofera uneltele necesare pentru a deveni constienti de cele mai raspandite boli transmise spiritual   The following 10 categorizations are not intended to be definitive but are offered as a tool for becoming aware of some of the most common spiritually transmitted diseases 1 Spiritualitatea tip fast-food  Fast-Food Spirituality: Un amestec de spiritualitate cu o cultura in care sunt apreciate viteza, abordarea simultana a sarcinilor si primirea imediata a recompensei, iar rezultatul este spiritualitatea de tip fast-food Este produsul firesc si usor de inteles al fanteziei conform careia eliberarea de suferinta conditiei umane poate fi rapida si usoara Un lucru este limpede, totusi: transformarea spirituala nu are o solutie rapida   Mix spirituality with a culture that celebrates speed, multitasking and instant gratification and the result is likely to be fast-food spirituality Fast-food spirituality is a product of the common and understandable fantasy that relief from the suffering of our human condition can be quick and easy One thing is clear, however: spiritual transformation cannot be had in a quick fix Nota DM: chiar daca pune pe primul loc acest punct, chiar si acest articol este de tip fast-food fiindca astfel cere publicul lenes, care s-a dezvatat sa citeasca si sa gandeasca cu propriul creier ( exemple de astfel de titluri: 10 trucuri pentru a te mentine treaz cand esti obosit  10 Tips for Staying Awake When You're Tired), in care ni se ofera hrana predigerata de altii, care nu au inteles nimic despre spiritualitate, din moment ce raman in periferie, in minte, psihoterapie si psihologie vedeti doua articole : O realitate separata  A Separate Reality (articol despre captivitatea in realitatea virtuala a mintii) unde scrie: "Toate caile de trezire sau de eliberare ale fiintei umane abordeaza subiectul realitatii secunde, al unei realitati virtuale sau separate si iluzorii (in lb sanskrita: maya) in care fiinta umana este prizoniera in practica, pana la realizarea trezirii, a "nasterii din nou" sau a eliberarii (moksha), fiinta umana este prizoniera in minte ( in realitatea separata, secunda, virtuala), prin identificarea cu aceasta Socrate a expus acest subiect discipolilor sai si el a fost redat de Platon in: Alegoria sau mitul pesterii (Republica, cartea a Vii-a) Fara intelegerea acestui subiect de care s-au ocupat toti maestrii ( Patanjali, Lao Tzu, iisus, Buddha, Pitagora, Socrate) si toate traditiile spirituale autentice (shivaista, taoista, buddhista, tolteca,mayasa), nu se poate depasi anafabetismul spiritual si nici nu se poate vorbi despre intelegerea si practicarea unei cai spirituale autentice " Si capitolul din cartea lui Anthony de Mello intitulata "Constienta  Awareness" unde scrie : "Eliminati toate chestiile O K si pe cele ne-O K ; eliminati toate judecatile si multumiti-va doar sa observati, sa urmariti- pur si simplu, sa priviti Veti face mari descoperiri Aceste descoperiri va vor schimba Nu va trebui sa faceti nici cel mai mic efort, credeti-ma iata o noua bomba neexplodata Vorbind despre bombe neexplodate imi reaminteste de un tip de la Londra dupa razboi Omul statea cu un pachet invelit in hartie maro pe genunchi; era un obiect mare, greu Controlorul din autobuz vine la el si-l intreaba: "Ce ai acolo pe genunchi?" iar omul zice: "Am o bomba neexplodata Am dezgropat-o din gradina si o duc la sectia de politie " Soferul spune: Doar nu vrei s-o cari pe genunchi Pune-o sub scaun " Asta este povestea care ilustreaza ce face pt dvs psihologia si spiritualitatea (asa cum o intelegem in mod curent): iti muta bomba de pe genunchi, sub scaunul pe care sezi Ele nu-ti rezolva cu adevarat problemele iti inlocuiesc problemele cu alte probleme " "Ti-a trecut vreodata asta prin minte? Ai avut o problema, acum o schimbi cu alta intotdeauna va fi asa, si pana cand rezolvam problema numita "tu insuti", nu ajungi nicaieri " (sfarsit nota) - 2 Falsa spiritualitate  Faux Spirituality: Falsa spiritualitate este tendinta de a vorbi, de a te imbraca si de a te comporta asa cum iti imaginezi ca ar face o persoana spirituala Este un fel de mimare a spiritualitatii, care da senzatia implinirii spirituale, asa cum blana sintetica imita blana adevarata a leopardului   Faux spirituality is the tendency to talk, dress and act as we imagine a spiritual person would it is a kind of imitation spirituality that mimics spiritual realization in the way that leopard-skin fabric imitates the genuine skin of a leopard Nota DM: in opinia lui Patanjali este o traire in imaginatie( emisfera dreapta cerebrala- mintea analogica), care este tot un generator de umbre (vrittis) in forma de viziuni, vizualizari , , mimari, sarcina falsa, expectatii confirmate (transa centrifuga) 3 Motivatii confuze   Confused Motivations: Desi dorinta de a evolua este adevarata si pura, ea se amesteca cu dorinte mai joase, incluzand aici dorinta de a fi iubit, de a apartine unui grup, de a umple golul interior, de credinta ca inaintarea pe calea spirituala va indeparta suferinta, ca si de ambitia spirituala, de dorinta de a fi mai bun decat ceilalti, de a fi "alesul"   Although our desire to grow is genuine and pure, it often gets mixed with lesser motivations, including the wish to be loved, the desire to belong, the need to fill our internal emptiness, the belief that the spiritual path will remove our suffering and spiritual ambition, the wish to be special, to be better than, to be "the one " 4 identificarea cu experientele spirituale  identifying with Spiritual Experiences: in aceasta boala, ego-ul se identifica cu experienta spirituala si o considera a fi a sa, incepand sa creada ca a asimilat cunoasterea si experienta pe care o traim uneori in cele mai multe cazuri, ea nu este definitiva, desi tinde sa dureze mai mult in cei care cred ca sunt iluminati sau se declara maestri spirituali   in this disease, the ego identifies with our spiritual experience and takes it as its own, and we begin to believe that we are embodying insights that have arisen within us at certain times in most cases, it does not last indefinitely, although it tends to endure for longer periods of time in those who believe themselves to be enlightened and or who function as spiritual teachers Nota DM: mintea ( si centrul ei virtual) isi insuseste experienta 5 Ego-ul spiritualizat   The Spiritualized Ego: Boala apare cand ego-ul persoanei incorporeaza intim concepte si idei spirituale Rezultatul este o platosa egoista Cand ego-ul devine spiritualizat, devenim invulnerabili la ajutor, la idei noi, la un feedback constructiv Devenim o fiinta umana impenetrabila, incremenita in evolutia ei spirituala, totul in numele spiritualitatii   This disease occurs when the very structure of the egoic personality becomes deeply embedded with spiritual concepts and ideas The result is an egoic structure that is "bullet-proof " When the ego becomes spiritualized, we are invulnerable to help, new input, or constructive feedback We become impenetrable human beings and are stunted in our spiritual growth, all in the name of spirituality Nota DM: din cauza practicii actiunii ( controlului, luptei), in locul non-actiunii (actiunii paradoxale; wu-wei; naishkarmya; impartialitatii, starii incolore), se intareste faptuitorul - mintea ( si centrul ei virtual: egoul) ; vedeti: "Wei Wu Wei-Stiinta zeilor- Abandonarea luptei si intrarea in starea divina de functionare holografica   Wei Wu Wei-The Science of Gods- invulnerability and Holographic Operating Mode   Wei Wu Wei-La Science des Dieux 6 Productia in masa a indrumatorilor spirituali   Mass Production of Spiritual Teachers: Sunt mai multe curente spirituale la moda ce produc oameni care se considera a fi la nivelul iluminarii spirituale, al maiestriei, aflat inca foarte departe de nivelul lor actual Boala functioneaza ca pe linia de montaj din uzina: pui piesa asta stralucitoare, primesti cunoasterea si - poc! -esti iluminat si esti gata sa-i iluminezi si pe altii intr-un mod asemanator Problema nu este ca astfel de profesori predau, ci faptul ca ei ii lasa pe ceilalti sa inteleaga ca au atins nivelul maiestriei spirituale There are a number of current trendy spiritual traditions that produce people who believe themselves to be at a level of spiritual enlightenment, or mastery, that is far beyond their actual level This disease functions like a spiritual conveyor belt: put on this glow, get that insight, and bam! you're enlightened and ready to enlighten others in similar fashion The problem is not that such teachers instruct but that they represent themselves as having achieved spiritual mastery Nota DM: o astfel de persoana este chiar si autoarea , chiar daca ea se straduieste sa arate ca nu a atins nivelul maiestriei spirituale 7 Orgoliul spiritual   Spiritual Pride: Orgoliul apare atunci cand practicantul, dupa mai multi ani de efort sustinut, atinge un anumit nivel al cunoasterii si foloseste rezultatele obtinute pentru a justifica faptul ca nu merge mai departe Sentimentul "superioritatii spirituale" este alt simptom al acestei boli transmise spiritual Este sentimentul ca "sunt mai bun, mai intelept si deasupra celorlalti pentru ca sunt spiritual"   Spiritual pride arises when the practitioner, through years of labored effort, has actually attained a certain level of wisdom and uses that attainment to justify shutting down to further experience A feeling of "spiritual superiority" is another symptom of this spiritually transmitted disease it manifests as a subtle feeling that "i am better, more wise and above others because i am spiritual " Nota DM: se repeta nota 5 8 Mintea de grup ( Dependenta de grup)   Group Mind: Poate fi descrisa si ca "eu nu gandesc singur", mentalitatea sectara, boala ashram-ului, dependenta de grup este un virus insidios care contine multe elemente ale co-dependentei traditionale O grupare spirituala adera subtil si inconstient la un mod de a gandi, de a vorbi, de a se imbraca si de a se comporta indivizii si grupurile infectate cu "dependenta de grup" resping indivizii, atitudinile si circumstantele care nu sunt conforme regulilor adeseori nescrise ale grupului   Also described as groupthink, cultic mentality or ashram disease, group mind is an insidious virus that contains many elements of traditional co-dependence A spiritual group makes subtle and unconscious agreements regarding the correct ways to think, talk, dress, and act individuals and groups infected with "group mind" reject individuals, attitudes, and circumstances that do not conform to the often unwritten rules of the group Nota DM: in locul mutarii centrului in interior, se continua functionarea reactiva, cu centrul in lider sau in regulile explicite si implicite ale grupului vedeti in ce consta programarea reactiva "Cele trei programari ale fiintelor umane si trezirea" A subiectivi (non-reactivi, creativi, lideri ); B obiectivi (reactivi, sclavi); C divini (eliberati, treziti) ; "Programarea reactiva si rugaciunea reactivului" 9 Complexul oamenilor alesi   The Chosen-People Complex: Complexul poporului ales nu se refera la evrei Este credinta ca "grupul nostru este mai evoluat spiritual, mai puternic, mai iluminat, pur si simplu mai bun decat oricare alt grup" Este o diferenta importanta intre a recunoaste ca o persoana sau un grup a gasit calea si complexul poporului ales   The chosen people complex is not limited to Jews it is the belief that "Our group is more spiritually evolved, powerful, enlightened and, simply put, better than any other group " There is an important distinction between the recognition that one has found the right path, teacher or community for themselves, and having found The One Nota DM: complexul de superioritate al clasei, scolii, universitatii, 10 Virusul ucigas "am reusit"  The Deadly Virus: "i Have Arrived": Boala este atat de puternica incat are puterea de a ucide evolutia spirituala Este credinta ca am atins scopul final al evolutiei spirituale Progresul nostru se opreste atunci cand credinta ca am ajuns la capatul drumului se cristalizeaza in psihicul nostru si, din moment ce suntem siguri ca am ajuns la capatul drumului, orice crestere inceteaza   This disease is so potent that it has the capacity to be terminal and deadly to our spiritual evolution This is the belief that "i have arrived" at the final goal of the spiritual path Our spiritual progress ends at the point where this belief becomes crystallized in our psyche, for the moment we begin to believe that we have reached the end of the path, further growth ceases Nota DM: egoul mintea isi insuseste realizarea, in loc sa se stinga Asta nu este trezire, ci mentinerea captivitatii in fostul centru din periferie (minte) Sunt numai cateva din nenumaratele boli cu transmitere spirituala pe care le putem intalni pe aceasta cale intrebarea nu este daca o sa intalnim obstacole, ci cand o sa le intalnim Pe calea catre adevar, orice moment de intunecare prin care trecem poate fi o poarta catre un discernamant superior si o mai limpede vedere Este un semn al maturitatii umane continua dezvaluire a altor nivele de integrare spirituala, recunoasterea erorilor si rafinarea cunoasterii pe masura ce crestem "Esenta iubirii este perceptia", in conformitate cu invataturile lui Marc Gafni, "De aceea, esenta iubirii de sine este perceptia de sine Tu te poti indragosti doar de cineva, pe care-l vezi in mod clar - inclusiv pe tine A iubi inseamna a avea ochi pentru a vedea Doar atunci cand te vezi clar pe tine poti incepe sa te iubesti "  "The essence of love is perception," according to the teachings of Marc Gafni, "Therefore the essence of self love is self perception You can only fall in love with someone you can see clearly including yourself To love is to have eyes to see it is only when you see yourself clearly that you can begin to love yourself " Nota DM: citat din operele partenerului, care ca si autoarea s-au obisnuit sa plagiaze din "Materialismul spiritual " al lui Chogyam Trunpga Rinpoche , fara sa inteleaga ca iubirea nu a fost niciodata in planul perceptiei ( vedeti alegotia carului ), ci in plan mental si al conceptiilor , fiindca chiar daca ne uitam la acelasi lucru, fiecare vede altceva in functie de conceptiile care comanda perceptia Ni se spune ca pt a ne iubi in mod real pe noi insine , trebuie sa ne vedem Afirmatia este eronata conceptual fiindca nu ne vedem si nu ne cunoastem prin mijlocirea mintii atunci cand vorbim de autocunoastere Eliberarea din minte ( trezirea, iluminarea) este o deplasarea in ochii subtili, care ne conduce la perceptie si cunoastere directa, la vindecarea orbirii De aceea Lao Tzu spunea ca a te cunoaste pe tine insuti inseamna iluminare (capitolul 33) Este in spiritul invataturii lui Marc ca eu cred ca o parte esentiala a invatarii discernamantului pe calea spirituala consta in descoperirea boli omniprezente a egoului si de auto-inselarii, care se afla in noi toti it is in the spirit of Marc's teaching that i believe that a critical part of learning discernment on the spiritual path is discovering the pervasive illnesses of ego and self-deception that are in all of us Atunci avem nevoie de un simt al umorului si sprijinul prietenilor spirituali reali Pe masura ce ne confruntam cu obstacole noastre in cresterea spirituala, exista momente in care este usor sa cadem intr-un sentiment de disperare si de auto- diminuare si ne pierdem increderea in calea parcursa Trebuie sa ne pastram credinta, in noi insine si in ceilalti, in scopul de a face cu adevarat o diferenta in aceasta lume   That is when we need a sense of humor and the support of real spiritual friends As we face our obstacles to spiritual growth, there are times when it is easy to fall into a sense of despair and self-diminishment and lose our confidence on the path We must keep the faith, in ourselves and in others, in order to really make a difference in this world Nota DM: citat din autoritatea reprezentata de partenerul de viata al autoarei, care descopera apa calda atunci cand ne spune ca egoul (mintea) si autoinselarea reprezinta obstacolele( bolile) pe care trebuie sa le depasim prin discernamant pe calea spirituala Termenul discernamant il traduce pe viveka (discriminare) despre care s-au scris tratate intregi Discernamantul facut cu mintea te ancoreaza in minte pe veci, asa ca aceasta opinie finala este incompleta si tot un obstacol Dupa asta ni se cere detasare prin umor, existenta unui sprijin extern si credinta intr-o cale eronata care nu o sa conduca niciodata la destinatie(eliberare), din moment ce se incapataneaza sa se ancoreze in periferie Fragment din cartea "Cu ochii larg deschisi: Cultivarea Discernamantul pe calea spirituala " Fragment from "Eyes Wide Open: Cultivating Discernment on the Spiritual Path" (Pare adevarat ) (Sounds True) Nota DM: pare adevarat, dar ramanem tot orbi, fiindca oricat am deschide ochii fizici ei nu vor face decat sa transmita impulsuri, care se vor afisa pe ecranul mental, sub forma de imagini virtuale (umbre care vor fi luate in mod eronat drept realitate) BiBLiOGRAFiE 1 Calea indoielii   The Way of Doubt   La Voie du Doute- Despre indoiala (neincredere) si credinta (incredere) ca modalitati de eliberare, trezire si trecere la regimul direct de functionare Despre centrarea in centrii secundari (minte, inima) si in centrul existential http:  www scribd com doc 118413025 Despre-centrarea-in-centrii-secundari-minte- inima-si-in-centrul-existential https:  www facebook com download 533145140042481 Despre-indoiala- neincredere-si-credinta-incredere-ca-modalitati-de-eliberare pdf 2 Traducerea capitolului 48 din Tao Te Ching (Dao De Jing) al lui Lao Tzu ( Lao Zi) intitulat: "Calea catre regimul direct de functionare este caracterizata de: Dezvatare (Unlearning), Deprogramare (Deprogramming), Deconditionare (Deconditioning), Uitare (Forgetting)" CALEA iNTELEPCiUNii ESTE SA SCAZi Zi DE Zi CUNOASTEREA MiJLOCiTA Heraclit 40 L'etendue des connaissances n'enseigne pas a avoir l'esprit ; sans quoi elle l'aurait enseigne a Hesiode et Pythagore, et encore a Xenophane et Hecatalos (??) Yoda- " Trebuie sa te dezveti de ce ai invatat   You must unlearn what you have learned" Dezvatarea de limitarile care ne-au fost inoculate  "Unlearning our limitations" "Trebuie sa te dezveti de ceea ce ai fost programat sa crezi de la nastere Acel software ( program) nu-ti mai serveste, daca vrei sa traiesti intr-o lume in care toate lucrurile sunt posibile "  "You must unlearn what you have been programmed to believe since birth That software no longer serves you if you want to live in a world where all things are possible " - Jacqueline E Purcell ADRESA DOCUMENTULUi http:  www scribd com doc 119148723 Lao-Tzu-48-Dezvatarea-Unlearning- Deprogramarea-Deprogramming-Deconditionarea-Deconditioning 3 Conceptia comanda perceptia  Conception commands   controls perception  La conception contrôle la perception  Proiectia creaza perceptia Projection Makes Perception  La projection fait la perception; Credintele comanda ceea ce vedeti  Beliefs commands what you see "Noi nu vedem lucrurile, asa cum sunt, vedem lucrurile asa cum suntem( programati)"  "We don't see things, as they are, we see things as we are (programmed)" http:  www scribd com doc 124269828 Conceptia-comanda-perceptia 4 O realitate separata  A Separate Reality (articol despre captivitatea in realitatea virtuala a mintii) http:  www scribd com doc 27464855  http:  www danmirahorian ro REALiTATE-SEPARATA pdf 5 Anthony de Mello despre psihologie in cartea Constienta  Awareness de Anthony de Mello traducere de Dan Mirahorian http:  www scribd com doc 36597538 Constienta-Awareness-Anthony-de-Mello http:  www danmirahorian ro Constienta-Awareness pdf 6 Wei Wu Wei-Stiinta zeilor-Abandonarea luptei si intrarea in starea divina de functionare holografica   Wei Wu Wei-The Science of Gods- invulnerability and Holographic Operating Mode   Wei Wu Wei-La Science des Dieux http:  www scribd com doc 26758022  http:  www danmirahorian ro Wei-Wu-Wei pdf 7 "Cele trei programari ale fiintelor umane si trezirea" A subiectivi (non-reactivi, creativi, lideri ); B obiectivi (reactivi, sclavi); C divini (eliberati, treziti) ; "Programarea reactiva si rugaciunea reactivului" http:  www scribd com doc 118410590  https:  www facebook com download 646988518686333 CELE-TREi- PROGRAMARi-CENTRARi-ALE-FiiNTELOR-UMANE-Si-TREZiREA pdf http:  reteaualiterara ning com group caleaeliberarii forum topics cele-trei- programari-ale-fiintelor-umane-si-trezirea Eliminarea bombei neexplodate care este programarea reactiva https:  www facebook com groups zamoksha doc 10151175182911065  FOARTE iMPORTANT ESTE FORMATUL AUDiO 13 1(PARTEA i-A) http:  youtu be MsgN3a13FbM http:  www youtube com watch?v=MsgN3a13FbM&feature=related FORMAT AUDiO 13 2 (PARTEA A ii-A) http:  youtu be 6tjmA1Ronzg http:  www youtube com watch?v=6tjmA1Ronzg&feature=related iNTERiORiZAREA PROGRAMARii REACTiVE Si ViSUL DE iAD "Omul intelept cauta sa vada in el insusi, ceea ce omul frustrat incearca sa gaseasca in alti  The wise man tries to see within himself, what the frustrated man tries to find it in others " "Cand crezi ca totul este din vina altcuiva, vei suferi foarte mult Cand iti vei da seama ca totul izvoreste doar din tine, vei invata atat pacea cat si bucuria"  "When you think everything is someone else's fault, you will suffer a lot When you realize that everything springs only from yourself, you will learn both peace and joy" (Dalai Lama XiV) http:  www scribd com doc 152269383 interiorizarea-Programarii-Reactive 8 Alegoria carului   The Allegory of the Chariot Componentele fiintei umane prezentate in introducerea lucrarii Constienta Awareness Codul secret al Bhagavad Gita https:  www facebook com photo php?fbid=732401500106846&set=pb 3492831617 52017 -2207520000 1386750680 &type=3&theater 9 Ce este autocunoasterea imposibilitatea cunoasterii de sine prin cunoastere mijlocita Comentariu la filmul "Cunoasterea de Sine" De ce oamenii cred ca se cunosc pe ei insisi ? Fiindca oamenii considera ca termenul "cunoastere" se refera la aceea dobandita mijlocit de catre minte ( prin procesarea informatiilor in emisfera stanga si dreapta, logic si analogic) in realitate cunoasterea de sine este una directa, iar acest lucru este imposibil pt fiintele umane care sunt prizoniere in realitatea secunda, unde sunt separate de ele insele si de ceilalti http:  reteaualiterara ning com group caleaeliberarii forum topics comentariu-la- filmul-cunoasterea-de-sine 10 Zece boli cu transmitere spirituala   10 Spiritually Transmitted Diseases www realspirituality com  http:  www huffingtonpost com mariana-caplan-phd spiritual-living-10- spiri b 609248 html http:  sfat info revista ?p=1264 